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» Enerjivermezler. (Su=0kalori) (Baz! mineraller
kemosentezde |Verll’)

» Canli viicudunda Gretilmezler. k‘myasa‘ el

» Dis ortamdan hazir alinirlar.

» Yapiya katilirlar.

» Duzenleyicidirler.

» Sindirime ugramazlar. (kucuk, yapl tasi)

b Eksik alindiklarinda hastaliklar olusur.

C,H — CgH,04 (glikoz) organik

C,H —— C,H5OH (etil alkol) ....................
H,O —— C eksik. inorganik

CO, — ... eksiK ..o

Mg — G, H yok. inorganik

> Inorganiktir.

» Canlilar icin neden 6nemli?
o lyi bir ¢ézucudur. (Tuz, seker)
o lyi bir seyrelticidir.
o lyi bir tagiyicidir. (Kan)
¢ VVicut sicakhgini dengede tutar. (Terleme)
e Enzimlerin ¢alisabilmesi i¢in uygun ortam saglar.
(En az %15 su)

> Bitkiler fotosentez icin suya ihtiyac duyar.

CO, + H,0 — Organik Besin + O,
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Buzun altinda hayat
devam eder.

» Suyun 6zisisi yuksek oldugu i¢in denizler, okyanuslar ge¢
Isinir ve geg sogur. Bu 6zellik sayesinde kararli bir ortam
olusur.

» +4 °C’de en yogun haldedir.

» Dondudunda su — Buz

» Adhezyon - Suyun ylizeye yapismasi

» Kohezyon - Suyun suyu ¢ekmesi
(Suyun bitkilerde tasinmasinda kohezyon kuvveti
etkilidir.)

» Bazl bocekler su Uzerinde yuruyebilir.
(Kohezyon etkisiyle suyun yuzey gerilimi yuksektir.)

Su ile ilgili cok 6nemli
iki reaksiyon vardir.
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Dehidrasyon Hidroliz
sentezi

Monomer (M) = yapi tasl = kuguk molekl

Polimer (P) = buyuk molekul

MO hiicre zan
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hidroliz , ’

@ Dehidrasyon Sentezi (dhd)
dhd
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Monomerlerin birleserek buyuk molekal olusturmasidir.

monomer ... polimer ...
SU e ATP
bag sayist  .................. enzim ...
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dhd
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monomer ... polimer ...
SU e ATP
bag sayist  ................... enzim ...

» Buyuk molekullerin su ile pargalanmasidir.

Hidrolizde AT P HARCANMAZ.
(enerjy  KULLANILMAZ.
TUKETILMEZ.

» Hidroliz ile dehidrasyon birbirine zit tepkimelerdir.
b Her iki tepkimede de enzim kullanihr.

» Monomerler zaten kiguk olduklar igin hidroliz edilmez.
Hucre zarindan sindiriimeden gegerler.

» Polimerler hucre zarindan dogrudan gegemez. Hidroliz
edilmeleri gereklidir.

® Asitler - Bazlar

> Suda ¢ozunduginde H* iyonu verenler — Asit

» Suda ¢6zundugunde OH™ iyonu verenler — Baz

> inorganik asitler — HCI, CO,

> Organik asitler — Laktik asit, H,COj5 (karbonik asit)

» Inorganik bazlar: NH; (Amonyak), BaOH, CaOH, NaOH,
KOH

> Organik bazlar: Azotlu organik baz (AGCTU) HCO5~ (bikarbonat)

» Bir ortamin asidik mi yoksa bazik mi oldugunu “pH metre”

ile dlgeriz.
Notr Bazik
eksi acl _
Daha asidik Daha bazik
pH azalirsa pH artarsa
asitlik
baziklik ...
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asidik
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—>» mavi

HCI + NaOH —» NaCl + H,0

b Asitler, bazlar ve tuzlar vicut igi sivilarin yogunlugunu ve
pH’sini dengede tutar. (Tampon ¢ozeltiler)

> insan kaninin pH’si 7,4'tar.

» Tampon c¢ozeltilerle kan pH’si dengede tutulur.

©® Mineraller (Madensel tuzlar)

> inorganiktir.

» TUm canlilar mineralleri dis ortamdan
hazir alir. Uretemezler.

» Organik molekullere baglanabilirler. (Fosfolipit, bilesik en-
zim)
» Kofaktor olarak enzimlere baglanirlar. (Yardim ederler.)

> Bir mineral eksikligi,. baska mineralle giderilmez.
(Demir eksikse, iyot ise yaramaz)

» Yeterli alinmazsa, vicutta hastaliklar olusur.

Mineraller
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® Kalsiyum (Ca) 3K

» Kemik ve dis yapisina katilr.

b Kas kasiimasini saglar.

» Kanin pihtilasmasina yardim eder. (Yaralanma)
» Sinir sisteminin ¢alismasina yardim eder.

» Kalsiyum eksikliginde,
¢ Rasitizm (cocuklarda bacak egriligi)
e Osteomalazi (yetiskinlerde kemik yumusamasi)
e Tetani (agdrili kas kasiimasi)
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@ Sodyum (Na) ve Potasyum (K)

» Sinir hucresi (néron) zarinda impuls olusturur.

» Kalp ritmini dizenler.
Na ve K eksikliginde,
¢ Halsizlik, istahsizlik, dikkat daginiklig

@ Magnezyum (Mg)

> Bitkide yesil renkli klorofil pigmentinin yapisina katilir.
> Insanda kemik ve dislerin yapisina katilir.

(Mg) eksikliginde,

e Sinir sistemi hastaliklari, titreme

» Midede HCI (mide 6zsuyu) Uretiminde kullanilir.
Cl eksikliginde,
e Sindirim bozuklugu

» Kana kirmizi rengini veren “hemoglobin” yapisina katilir.
» Hemoglobinin gérevi kanda O, - CO, gazlarini tagimaktir.

» Bitkiler klorofil sentezlemek igin “Fe” minerali kullanihr.
Klorofil yapisinda Fe bulunmaz.

Fe eksikliginde, Anemi (kansizlik)

» Hemofili (Kanin pihtilasmamasi) hastaligi kalitsaldir. De-
mir eksikliginde bagl ortaya ¢cikmaz.

®iyot ()

> Tiroit bezinde uretilen tiroksin hormonu yapisina katilir.
| eksikliginde, Guatr (Tiroit bezinin buyimesi)

b ATP, DNA, RNA, hicre zari yapisina katilir.
P eksikliginde,
e BuyUme bozuklugu, kemik ve dislerde zayiflik

© ORGANIK BILESIKLER

b Enerji verebilirler.

» Canlilar tarafindan sentezlenebilirler.
» Yapiya katilirlar.

» Yapilarinda C, H bir arada bulunur.
» (O, N, S, P atomlari bulunabilir)

@ Karbohidratlar (Sekerler) CHO (~ N)
() Lipitler (Yaglar) CHO (~ N P)

(©) Proteinler CHON (~ S P)

(@) Enzimler CHON (~ S P)

() Vitaminler CHO (~ N S P)

@ ATP (Adenozin Trifosfat) CHONP
(©) Niikleik Asitler (DNA RNA) CHONP
@ Hormonlar CHO (~N S P)

@ Karhohidratlar (3ekerler)

» Organiktirler.
» Enerji verebilirler.

> Yapici-onaricidirlar.

. Hucre | Bocek-dis
DNA RNA-ATP | Hicre zan duvarr iskelet
Deoksiriboz |  Riboz glikolipit f o jioz | Kitin
glikoprotein

» Uzun sureli aglikta enerji eldesinde ilk sirada kullanilirlar.
(Solunumda kolay pargalandiklari igin)

zucker = sugar = sakkar — seker
Latince sayalim

1 mono 5 penta 9 nona
2 di 6 hekza 10 deka
3 tri 7 hepta

4 tetra 8 okta

Karbohidratlar monomer sayisina gére 3’e ayrilir.

Minelraller
Mono Di Poli
sakkarit sakkarit sakkarit
@) o0 o000
M D P
hiicre zar
Hangileri .
dogrudan .
gecebilir?
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